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清
少
納
言「
枕
草
子
」よ
り

　今年は、戦後８０年、昭和１００年の年になります。辛い戦争の思
い出を今だからこそ話せるというということもあるでしょう。
五木寛之氏、ちばてつや氏の証言を載せました。証言から、
当時の苦境が映像として見えてきます。その体験は「どう生
きていくか」という「人の生きざま」に繋がってきています。
　生きているだけでも十分「はなまる」ですが、それを言葉にすると
幸せの「四つの因子」となるのでしょう。違和感なく、指摘は正しいよ
うに感じて掲載しました。「人生の結論」とも通じ合います。愛の会通
信はどうも「生きる」ということにテーマがつい集まってしまいま
す。皆様のご意見をいただければ大変うれしいです。（編集子）

＜現代語訳＞＜現代語訳＞＜現代語訳＞
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４F愛の会

細川ビル

〒260-0045  千葉市中央区弁天1-15-1細川ビル4階〒260-0045  千葉市中央区弁天1-15-1細川ビル4階

一般社団法人一般社団法人 043-287-1975043043-28287-19751975043-287-1975

おひとり様でも不安なく笑顔で暮らせるお手伝いをしたい。愛の会はそんな思いから生まれました。おひとり様でも不安なく笑顔で暮らせるお手伝いをしたい。愛の会はそんな思いから生まれました。おひとり様でも不安なく笑顔で暮らせるお手伝いをしたい。愛の会はそんな思いから生まれました。

https://meguminokai.or.jp/https://meguminokai.or.jp/愛の　会愛の会
めぐみめぐみ

「身元保証」「生活支援」「金銭預託管理支援」「公正証書遺言作成」「身元保証」「生活支援」「金銭預託管理支援」「公正証書遺言作成」
「成年後見人支援」「葬送支援」「死後事務支援」「遺品整理」「成年後見人支援」「葬送支援」「死後事務支援」「遺品整理」

　
「『
こ
れ
ま
で
』が『
こ
れ
か
ら
』を
決
め
る
の

で
は
な
く
、『
こ
れ
か
ら
』が『
こ
れ
ま
で
』を
決

め
る
」。理
論
物
理
学
者
・
佐
治
晴
夫
さ
ん
の

言
葉
で
す
。

　

自
己
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、既
に
自
分
の

人
生
で
は
遅
過
ぎ
る
と
思
い
込
ん
で
い
る
人

に
と
っ
て
希
望
の
言
葉
で
す
。

全
て
の
人
が
、過
去
に
あ
っ
た
嫌
な
こ
と
や
ト

ラ
ウ
マ
を
抱
え
て
い
ま
す
。し
か
し
、佐
治
先

生
の
言
葉
の
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
が
こ
れ
ま
で

を
決
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、過

去
の
解
釈
を
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
と

い
う
こ
と
な
の
で
す
。も
う
起
こ
っ
て
し
ま
っ

た
過
去
を
変
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
。し
か

し
、そ
の
過
去
の
解
釈
を
変
え
る
こ
と
は
で
き

ま
す
。

今
の
自
分
が
未
来
に
向
け
て
希
望
を

今
の
自
分
が
未
来
に
向
け
て
希
望
を
持
っ

た
瞬
間
か
ら

た
瞬
間
か
ら
、過
去
の
解
釈
が
変
わ

の
解
釈
が
変
わ
る
の
で
す
。

の
で
す
。

も
っ
と
以
前
か
ら
、そ
う
考
え
ら
れ
た
ら
よ

か
っ
た
の
に
と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、そ

う
思
え
る
ま
で
に
は
今
ま
で
の
全
人
生
が
必

要
だ
っ
た
の
だ
と
考
え
る
と
い
う
こ
と
が
、過

去
の
解
釈
を
変
え
る
こ
と
が
で
き
た
証
拠
で

す
。そ
の
転
換
期
が
い
つ
来
る
の
か
は
分
か
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
一
〇
代
で
頑
張
れ
な
か
っ

か
し
一
〇
代
で
頑
張
れ
な
か
っ

た
ら
、二
〇
代
で
頑
張
れ
ば
い
い
。二
〇
代
で

た
ら
、二
〇
代
で
頑
張
れ
ば
い
い
。二
〇
代
で

頑
張
れ
な
け
れ
ば
、三
〇
代
で
頑
張
れ
ば
い

頑
張
れ
な
け
れ
ば
、三
〇
代
で
頑
張
れ
ば
い

い
。何
十
代
か
ら
頑
張
っ
て
も
い
い
の
で
す
。

い
。何
十
代
か
ら
頑
張
っ
て
も
い
い
の
で
す
。

そ
う
す
れ
ば
、行
き
た
か
っ
た
場
所
に
は
行
け

そ
う
す
れ
ば
、行
き
た
か
っ
た
場
所
に
は
行
け

な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、行
く
べ
き
と
こ
ろ
に

な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、行
く
べ
き
と
こ
ろ
に

は
辿
り
着
け
る
で
し
ょ
う
。

は
辿
り
着
け
る
で
し
ょ
う
。

　

僕
は
、大
人
の
定
義
と
し
て
、「
人
を
傷
つ
け

る
こ
と
も
あ
る
し
、傷
つ
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ

る
」と
い
う
こ
と
を
理
解
し
て
い
る
人
だ
と
思

い
ま
す
。

そ
し
て
ま
た
、「
誰
か
を
許
し
、自
分
も
誰
か
に

許
さ
れ
て
い
る
こ
と
」を
理
解
し
て
い
る
人
で

す
。

人
生
に
迷
っ
た
と
き
は
、人
と
し
て
美
し
い
ほ

う
を
選
べ
ば
い
い
。

楽
し
い
ほ
う
を
選
べ
ば
い
い
。

相
手
が
喜
ん
で
く
れ
る
ほ
う
を
選
べ
ば
い
い
。

何
も
難
し
く
考
え
る
必
要
は
な
い
の
で
す
。

こ
れ
か
ら
先
の
残
さ
れ
た
時
間
も
、シ
ン
プ
ル

に
よ
り
よ
い
ほ
う
の
選
択
を
し
な
が
ら
生
き

る
こ
と
が
で
き
れ
ば
い
う
こ
と
な
し
で
す
。

今
後
の
人
生
、こ
の
瞬
間
よ
り
若
い
時
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、今
日
も
自
分

の
可
能
性
を
信
じ
て
楽
し
め
る

日
々
を
送
り
ま
す
。

　

人
生
の
中
で
、特
別
に
重
要
な

時
代
は
な
い
の
で
す
。ど
の
世
代

も
、そ
の
時
そ
の
一
瞬
が
重
要

な
の
で
す
。若
者
の
一
年
が
重
要
な
代

若
者
の
一
年
が
重
要
な
代

で
あ
る
こ
と
と
、老
年
の

で
あ
る
こ
と
と
、老
年
の

一
年
が
重
要
で
あ
る
こ
と
は

一
年
が
重
要
で
あ
る
こ
と
は

同
等
な
の
で
す
。

同
等
な
の
で
す
。

人力車

「人生「人生の結論」結論」



　

東
京
・
築
地
で
生
ま
れ
て
す
ぐ
に
朝
鮮

半
島
に
わ
た
り
、奉
天
に
入
っ
た
。父
親
が

勤
め
て
い
た
印
刷
会
社
の
社
宅
で
、両
親

と
三
人
の
弟
と
の
六
人
暮
ら
し
。社
宅
は

高
さ
約
三
メ
ー
ト
ル
の
れ
ん
が
造
り
の
壁

に
囲
ま
れ
、多
く
の
日
本
人
が
社
宅
で
生

活
を
と
も
に
し
て
い
た
。

壁
の
外
に
は
め
っ
た
に
出
し
て
も
ら
え
な

か
っ
た
が
、近
く
に
市
場
が
あ
り
に
ぎ
や

か
だ
っ
た
。壁
を
乗
り
越
え
て
迷
子
に
な

り
、親
切
な
中
国
人
に
送
り
届
け
て
も

ら
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。戦
争
を
肌
で
感

じ
た
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
。

日
本
の
敗
色
が
濃
く
な
る
に
つ
れ
、状
況

が
変
わ
っ
て
い
っ
た
。当
時
六
歳
だ
っ
た

私
に
も「
何
か
変
だ
」と
異
変
が
感
じ
ら
れ

た
。

迎
え
た
八
月
十
五
日
。工
場
の
大
人
た
ち

が
集
ま
っ
て
玉
音
放
送
を
聞
い
て
い
た
。

み
ん
な「
最
後
は
日
本
が
勝
つ
は
ず
だ
」と

信
じ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。青
ざ
め
、泣
い
て

い
る
人
も
い
た
。

壁
の
外
は
そ
れ
と
は
対
照
的
だ
っ
た
。解

放
を
祝
う
爆
竹
が「
パ
ン
パ
ン
パ
パ
ー
ン
」

と
鳴
り
出
し
、笑
い
声
や
歓
声
が
聞
こ
え

た
。そ
し
て
ま
も
な
く
、暴
徒
と
な
っ
た
中

国
人
が
押
し
寄
せ
て
き
た
。

　

満
州
の
夕
方
は
空
全
体
が
真
っ
赤
に
染

ま
る
。燃
え
る
よ
う
な
赤
を
背
に
、刀
や
こ

ん
棒
を
持
っ
て
次
々
に
壁
を
乗
り
越
え
て

く
る
黒
い
シ
ル
エ
ッ
ト
は
今
で
も
忘
れ
ら

れ
な
い
。い
つ
も
私
を
か
わ
い
が
っ
て
く

れ
て
い
た
小
鳥
屋
の
お
じ
さ
ん
の
姿
も

あ
っ
た
。「
お
じ
さ
ん
」と
近
寄
っ
て
い
く

私
を
母
は
大
急
ぎ
で
抱
き
か
か
え
、家
に

放
り
込
ん
だ
。そ
の
日
父
は
不
在
だ
っ
た
。

ド
ア
を
閉
め
、た
ん
す
や
机
で
バ
リ
ケ
ー

ド
を
つ
く
っ
た
。ガ
ラ
ス
の
割
れ
る
音
が

聞
こ
え
た
。私
は
押
し
入
れ
で
泣
き
わ
め

く
弟
た
ち
に
布
団
を
か
ぶ
せ
、震
え
て
い

た
。

　

暴
動
は
数
日
間
繰
り
返
さ
れ
、大
人
た

ち
で
相
談
し
て
一
緒
に
社
宅
を
出
る
こ
と

に
な
っ
た
。昼
間
は
身
を
潜
め
、夜
間
に
声

を
押
し
殺
し
集
団
で
移
動
す
る
日
々
が
始

ま
っ
た
。途
方
に
暮
れ
て
い
た
ら
、遠
く
か

ら
て
ん
び
ん
棒
を
か
つ
い
だ
人
影
が
近
づ

い
て
き
た
。急
い
で
隠
れ
た
が
見
つ
か
っ

て
し
ま
っ
た
。母
は「
生
ま
れ
た
ば
か
り
の

子
が
い
ま
す
。ど
う
か
見
逃
し
て
く
だ
さ

い
」と
懇
願
し
た
。す
る
と
日
本
語
で

「
チ
ー
パ（
ち
ば
）さ
ん
じ
ゃ
な
い
の
」と
話

し
か
け
て
き
た
。

父
の
印
刷
工
場
で
通
訳
と
し
て
働
い
て
い

た
徐
集
川
さ
ん
だ
っ
た
。日
本
人
を
か
く

日
本
人
を
か
く

ま
っ
て
い
る
と
ば
れ
た
ら
ど
ん
な
目
に
遭

ま
っ
て
い
る
と
ば
れ
た
ら
ど
ん
な
目
に
遭

う
の
か
も
分
か
ら
な
い
。そ
れ
な
の
に「
こ

う
の
か
も
分
か
ら
な
い
。そ
れ
な
の
に「
こ

ん
な
と
こ
ろ
に
い
た
ら
危
な
い
」と
、私
た

ん
な
と
こ
ろ
に
い
た
ら
危
な
い
」と
、私
た

ち
を
自
宅
の
物
置
の
屋
根
裏
部
屋
に
か
く

ち
を
自
宅
の
物
置
の
屋
根
裏
部
屋
に
か
く

ま
っ
て
く
れ
た
。

ま
っ
て
く
れ
た
。

天
井
は
大
人
が
立
つ
と
頭
が
ぶ
つ
か
る
ほ

ど
低
い
。広
さ
は
四
畳
半
く
ら
い
だ
っ
た

ろ
う
か
。昼
間
は
一
歩
も
外
に
出
ら
れ
な

か
っ
た
が
、徐
さ
ん
の
救
い
の
手
が
な
け

れ
ば
飢
え
と
寒
さ
で
危
機
を
乗
り
越
え
る

こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
だ
ろ
う
。

遊
び
盛
り
の
弟
た
ち
を
静
か
に
さ
せ
る
た

め
に
、紙
に
短
い
鉛
筆
で

絵
を
描
き
、紙
芝
居

の
よ
う
に
読
み
聞

か
せ
た
。ど
ん
な
絵

な
ら
喜
ぶ
か
、同
じ
も
の
は

二
度
と
見
せ
ら
れ
な
い
―
―
。

思
い
は
今
の
仕
事
と
一
緒
だ
。弟
た
ち
を

喜
ば
せ
よ
う
と
一
生
懸
命
に
描
き
続
け

た
。

　

数
週
間
後
に
は
ぐ
れ
た
仲
間
の
居
場
所

が
分
か
り
、屋
根
裏
を
出
て
合
流
し
た
。翌

年
の
七
月
ご
ろ
、渤
海
湾
の
港
、葫
芦
島

（
こ
ろ
と
う
）か
ら
船
に
乗
っ
て
福
岡
・
博

多
港
へ
わ
た
り
、一
年
弱
に
及
ん
だ
逃
避

行
が
終
わ
っ
た
。立
場
を
超
え
、同
じ
人
間

と
し
て
私
た
ち
に
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ

た
徐
さ
ん
。あ
れ
以
来
、一
度
も
会
え
て
い

な
い
。あ
し
た
の
ジ
ョ
ー
の
矢
吹
丈
、「
紫

電
改
の
タ
カ
」の
滝
城
太
郎
。「
ジ
ョ
」の
つ

「
ジ
ョ
」の
つ

く
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
多
い
の
は
徐
さ
ん
の

く
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
多
い
の
は
徐
さ
ん
の

影
響
で
は
な
い
か
と
問
わ
れ
た
こ
と
が
あ

影
響
で
は
な
い
か
と
問
わ
れ
た
こ
と
が
あ

る
。意
識
し
た
こ
と
は
な
か
っ
た
が
、言
わ

る
。意
識
し
た
こ
と
は
な
か
っ
た
が
、言
わ

れ
て
み
れ
ば
確
か
に
そ
う
だ
。引
き
揚
げ

れ
て
み
れ
ば
確
か
に
そ
う
だ
。引
き
揚
げ

の
強
烈
な
経
験
が
私
の
中
に
染
み
込
み
、

の
強
烈
な
経
験
が
私
の
中
に
染
み
込
み
、

漫
画
に
浮
き
出
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

漫
画
に
浮
き
出
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

今
の
仕
事
場
は
自
宅
の
屋
根
裏
に
あ
る
。

徐
さ
ん
に
か
く
ま
っ
て
も
ら
っ
た
と
き
と

同
じ
く
ら
い
の
広
さ
だ
。狭
い
と
こ
ろ
の

方
が
ア
イ
デ
ア
が
出
て
く
る
。そ
う
い
う

癖
が
、身
に
つ
い
て
し
ま
っ
た
。私
と
い
う

人
間
は
、奉
天
の
あ
の
屋
根
裏
で
つ
く
ら

れ
た
の
だ
と
つ
く
づ
く
思
う
。

　

厚
生
労
働
省
は
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
が
食
事
や
入
浴
、
外
出
の
介
助

と
い
っ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
使
い
や

す
く
す
る
。
二
〇
二
六
年
に
も
社
会

福
祉
法
を
改
正
し
、
都
道
府
県
の
社

会
福
祉
協
議
会
（
社
協
）
な
ど
が
利

用
手
続
き
を
代
行
で
き
る
よ
う
に
す

る
。
認
知
症
患
者
や
知
的
障
害
者
ら

に
限
定
し
て
い
る
支
援
対
象
を
独
居

高
齢
者
に
広
げ
る
。

　

二
六
年
度
予
算
の
概
算
要
求
に
関

連
経
費
と
し
て
八
億
円
を
盛
り
込
ん

だ
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
手
続
き

を
代
行
し
た
り
、
日
常
的
な
金
銭
管

理
を
支
援
し
た
り
す
る
日
常
生
活
自

立
支
援
事
業
を
見
直
す
。
支
援
す
る

社
協
に
国
・
都
道
府
県
な
ど
が
最
大

六
百
万
円
を
補
助
す
る
。

　

入
院
や
介
護
施
設
へ
の
入
所
、
死

後
の
葬
儀
・
納
骨
と
い
っ
た
手
続
き

の
代
行
を
想
定
す
る
。
社
協
だ
け
で

な
く
社
会
福
祉
法
人
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
も

参
入
を
促
す
。
具
体
的
な
支
援
対
象

者
の
範
囲
は
今
後
検
討
す
る
。

現
行
制
度
は
二
四
年
度
末
時
点
で
約

五
万
七
千
人
が
平
均
で
月
二
回
利
用

す
る
。
料
金
は
一
回
あ
た
り
千
二
百

円
程
度
だ
。

　

内
閣
府
の
高
齢
社
会
白
書
に
よ
る

と
、
一
人
暮
ら
し
の
六
十
五
歳
以
上

は
五
十
年
に
一
〇
八
四
万
人
と
二
〇

年
か
ら
六
一
％
増
え
る
。

　

独
居
高
齢
者
の
入
退
院
や
死
後
手

続
き
を
巡
っ
て
は
、
高
齢
者
等
終
身

サ
ポ
ー
ト
事
業
と
呼
ば
れ
る
民
間

サ
ー
ビ
ス
も
あ
る
。
総
務
省
に
よ
る

と
全
国
で
少
な
く
と
も
約
四
百
の
事

業
者
が
あ
る
。

　

利
用
で
き
る
の
は
資
金
に
余
裕
が

あ
る
人
に
限
ら
れ
る
。
日
本
総
合
研

究
所
創
発
戦
略
セ
ン
タ
ー
の
沢
村
香

苗
シ
ニ
ア
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
は
「
判

断
能
力
が
低
下
し
て
入
院
費
用
を
払

え
な
く
な
っ
た
時
や
葬
儀
に
備
え
て

預
託
金
な
ど
計
二
百
万
円
前
後
の
支

払
い
が
契
約
時
に
必
要
に
な
る
ケ
ー

ス
が
多
い
」
と
話
す
。

　

ト
ラ
ブ
ル
も
増
え
て
い
る
。
国
民

生
活
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
と
、
二
四
年

度
に
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

寄
せ
ら
れ
た
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
サ
ー

　

「
あ
し
た
の
ジ
ョ
ー
」
で
知
ら
れ
る
漫

画
家
の
ち
ば
て
つ
や
さ
ん
（
八
六
）
は
、
幼

少
期
を
旧
満
州
（
現
中
国
東
北
部
）
の
奉

天
（
現
瀋
陽
）
で
過
ご
し
た
。
終
戦
を
機
に

起
き
た
暴
動
か
ら
か
く
ま
っ
て
く
れ
た

の
は
、
一
人
の
現
地
民
だ
っ
た
と
い
う
。

二
〇
二
五
年
九
月
十
日
日
本
経
済
新
聞

　前代表理事　最首美枝子が今年の六月に永眠し、そのバトンを継い
で、愛の会の代表理事を務めることになりました、最首誠司と申します。
これまで、愛の会の理事として運営定例会議に参加して、活動に関わっ
てきましたが、会員の皆様に直接お会いしたり、さらに支援に直接かか
わるという機会はあまりありませんでした。
　創業者の思いを近くで見てきて、最首美枝子であるゆえにできたこと
や、こうすべきではないかということ等も見える立場にありました。
　超高齢社会の進展は、社会に様々な課題を生み出してきております。

●
住
ま
い
に
押
し
寄
せ
た
暴
徒

●
か
く
ま
っ
て
く
れ
た
徐
さ
ん

◆一人暮らしの 65 歳以上は増加

1000000
万人万人

500500

0
198980年 9595 404025251010 5050

（注）25 年以降は推計値（出所）内閣府

政府も「高齢等終身サポート事業」のガイドラインを定め、この課題に対峙していこうとし
ています。この社会の大きなうねりの転換点で、愛の会の今後の姿をどのようにデザインし
ていくかが私に与えられた仕事であると思っております。

ち
ば
て
つ
や　

一
九
三
九
年
東
京
・
築

地
生
ま
れ
。
代
表
作
に
「
あ
し
た
の

ジ
ョ
ー
」「
お
れ
は
鉄
兵
」
な
ど
。
日
本

漫
画
家
協
会
会
長
な
ど
を
務
め
、
二
〇

二
四
年
に
文
化
勲
章
。

現行制度 見直し後

対
象
者

内
容

認知症、知的障
害、精神障害な
どでサービス利
用の情報入手や
理解、判断が難
しい人
福祉サービスの
利用援助。預金
の払い戻しなど
生活費管理、定
期訪問による生
活変化への察知

独居高齢
者を追加

入院、介護
施設への入
所、死後の
葬儀・納骨
といった手
続きも代行

※
厚
生
労
働
省
へ
の
取
材
を
基
に
作
成

　その為の推進力は、「誠実な支援を通して作られてきた会員様との深い信頼」であろうと考えてお
ります。前代表の遺志を引き継ぎ、愛の会にしかない良さをさらに成長させ、修正していくべきとこ
ろを変革していく所存です。何卒、今後ともご支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

●
仕
事
場
は
屋
根
裏
、

　
　

苛
烈
な
経
験
が
漫
画
に

ビ
ス
に
関
す
る
相
談
は
四
二
〇
件
だ
っ

た
。
十
年
前
か
ら
約
四
倍
に
増
え
た
。

「
信
用
で
き
る
事
業
者
な
の
か
」「
内
容

を
よ
く
理
解
で
き
て
い
な
い
の
に
高
額

な
契
約
を
し
て
し
ま
っ
た
」
と
い
っ
た

問
い
合
わ
せ
が
目
立
つ
と
い
う
。

国
は
二
四
年
六
月
、
事
業
者
が
守
る
べ

き
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
示
し
た
。
二
五
年

秋
に
は
、
民
間
事
業
者
が
業
界
の
健
全

化
や
サ
ー
ビ
ス
の
質
向
上
を
め
ざ
し
て

全
国
高
齢
者
等
終
身
サ
ポ
ー
ト
事
業
者

協
会
を
設
立
す
る
見
通
し
だ
。

同
志
社
大
の
永
田
祐
教
授
（
社
会
福
祉

学
）
は
「
国
が
身
よ
り
の
な
い
高
齢
者

を
支
援
す
る
基
盤
を
整
備
し
つ
つ
、
民

間
の
サ
ー
ビ
ス
も
安
心
し
て
選
べ
る
体

制
を
つ
く
る
こ
と
が
重
要
に
な
る
」
と

指
摘
す
る
。

「満州のジョー」に「満州のジョー」に
救われた命救われた命
終戦後の暴動逃れる終戦後の暴動逃れる

一
般
社
団
法
人
「
愛
の
会
」

代
表
理
事
就
任
の
ご
挨
拶

一般社団法人愛の会
代表理事 最首誠司

一般社団法人愛の会
代表理事 最首誠司



　

昔
な
、泉
村
に「
お
か
ん
婆
さ
ん
」と

呼
ば
れ
た
ば
あ
様
が
お
っ
た
だ
。

　

な
ん
で
も
、寛
文
年
間
、紀
州
は
塩

津
浦
の
生
ま
れ
ら
し
い
が
、い
つ
の
頃

か
ら
か
泉
村
に
住
み
つ
く
よ
う
に

な
っ
た
だ
。

　

こ
の
お
か
ん
婆
さ
ん
、な
ぜ
か
泉
村

の
村
人
の
機
嫌
を
損
ね
て
な
、「
お
か

ん
ば
ば
あ
」と
の
の
し
ら
れ
て
よ
、ず

い
ぶ
ん
と
意
地
悪
も
さ
れ
て
い
た
ら

し
い
。け
ん
ど
隣
村
の
鷲
野
谷
の
村
人

か
ら
は
、い
つ
も
優
し
く
さ
れ
て
い
た

ん
だ
と
。

　

そ
の
、お
か
ん
婆
さ
ん
が

亡
く
な
る
と
き
の
こ
ん
だ
。

「
泉
村
の
も
ん
が
倉
を
建
て

た
ら
、皆
ん
な
燃
や
し
て

や
る
！
」と
呪
い
の
言
葉
を

残
し
た
そ
う
だ
。最
初
は

誰
も
信
じ
な
か
っ
た

け
ん
ど
、誰
か
が
倉
を
建
て

っ
と
燃
え
て
し
ま
う
だ
と
。

そ
の
次
も
、ま
た
そ
の
次
も
。

次
第
に
皆
ん
な
お
そ
ろ
し
く
な
っ
て

よ
、「
こ
れ
は
お
か
ん
婆
さ
ん
の
た
た

り
に
ち
げ
え
ね
え
」と
。

　

そ
れ
で
村
の
も
ん
は
、泉
村
と
鷲
野

谷
村
の
間
の
染
井
入
り
堤
に
お
か
ん

婆
さ
ん
を
弔
う
地
蔵
さ
ま
を
建
て
た

ん
だ
と
。染
井
入
り
堤
を
お
か
ん
ど
堤

と
呼
ぶ
の
は
そ
の
た
め
だ
よ
。そ
れ
か

ら
は
倉
を
建
て
て
も
燃
え
る
こ
と
は

な
く
な
っ
た
そ
う
だ
。

で
も
そ
の
う
ち
に
よ
、そ
の
お
地
蔵
様

を
蹴
り
飛
ば
す
や
つ
が
い
て
な
、そ
の

う
ち
割
れ
て
し
ま
っ
た
ん
だ
。こ
の
ま

ま
じ
ゃ
ま
ず
い
と
い
う
わ
け
で
、明
治

二
一
年
に
新
し
い
お
地
蔵
様
を
龍
泉

院
の
境
内
に
建
て
た
ん
だ
。

　

今
も
龍
泉
院
の
境
内
に
残
る
、そ
の

お
地
蔵
様
に
は
、お
か
ん
婆
さ
ん
の
戒

名「
応
誉
妙
感
尼
」と
亡
く
な
っ
た
日

付
、享
保
十
五
年
九
月
四
日
没
と
刻
ま

れ
て
い
る
ん
だ
よ
。

　

十
二
歳
の
と
き
、
平
壌
で
終
戦
を
迎
え

た
。
戦
況
が
危
う
い
と
い
う
情
報
を
得
て

い
た
軍
や
政
府
の
要
人
は
、
八
月
十
五
日

を
迎
え
る
前
に
飛
行
機
で
離
れ
て
い
た
と

聞
く
。
ラ
ジ
オ
が「
治
安
は
維
持
さ
れ
る
。

軽
挙
妄
動
す
る
こ
と
な
く
現
地
に
と
ど
ま

れ
」
と
言
う
の
を
信
じ
、

安
穏
と
過
ご
し
て
い
た
。

な
に
し
ろ
戦
争
に
負
け
た

経
験
が
な
い
国
民
。
植
民

地
で
敗
戦
と
な
れ
ば
、

ど
の
よ
う
な
運
命
が
待
ち

受
け
て
い
る
か
。
想
像
す
ら
で
き
な
か
っ

た
。

　

や
が
て
旧
ソ
連
軍
が
進
駐
し
て
き
た
。

教
員
だ
っ
た
父
の
公
舎
を
追
い
出
さ
れ
、

セ
メ
ン
ト
工
場
の
倉
庫
に
折
り
重
な
る
よ

う
に
身
を
寄
せ
た
。「
平
壌
か
ら
鉄
道
で

南
下
で
き
る
」
と
デ
マ
が
流
れ
、
死
ん
だ

子
を
背
負
っ
た
ま
ま
旧
満
州
か
ら
逃
げ
て

く
る
人
も
数
多
く
い
た
。
発
疹
チ
フ
ス
が

流
行
す
る
な
か
、
九
月
に
母
が
病
で
亡
く

な
っ
た
。
一
服
の
薬
も
一
本
の
注
射
も
で

き
ず
、
見
送
る
し
か
な
か
っ
た
。

　

冬
は
氷
点
下
二
〇
度
を
下
回
る
寒
さ
。

二
度
目
の
冬
は
越
せ
な
い
。
幼
い
妹
を
背

負
っ
て
弟
の
手
を
引
き
、
米
軍
が
進
駐
し

た
北
緯
三
八
度
線
の
南
を
目
指
し
た
。
買

収
し
た
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
に
だ
ま
さ
れ
、

最
初
の
二
回
は
失
敗
。夜
中
に
山
を
歩
き
、

川
を
渡
っ
て
三
回
目
で
開
城
（
ケ
ソ
ン
）

近
く
の
米
軍
の
収
容
キ
ャ
ン
プ
に
た
ど
り

着
い
た
。

　

引
き
揚
げ
の
内
実
は
千
差
万
別
だ
。
ス

ム
ー
ズ
に
日
本
列
島
に
戻
れ
た
人
も
い
る

が
、
私
た
ち
は
地
獄
の
よ
う
な
体
験
を
し

た
。
積
極
的
に
語
っ
て
こ
な
か
っ
た
の
は

「
一
方
的
な
被
害
者
で
は
な
い
」
と
い
う

思
い
が
あ
る
か
ら
だ
。

　

例
え
ば
、
国
境
を
越
え
る
ト
ラ
ッ
ク
に

三
人
し
か
乗
れ
ず
、
五
人
が
し
が
み
つ
け

ば
仲
間
二
人
を
蹴
落
と
す
し
か
な
い
。
旧

ソ
連
兵
が
「
女
を
出
せ
」
と
自
動
小
銃
を

構
え
れ
ば
、
日
本
人
同
士
で
話
し
合
っ
て

弱
い
立
場
の
女
性
を
差
し
向
け
る
。「
同

胞
な
ん
て
も
の
は
な
い
」
と
感
じ
た
。

　
「
父
さ
ん
、母
さ
ん
い
な
い
よ
」「
仕
事

く
れ
よ
」と
い
う
片
言
の
ロ
シ
ア
語
を
覚

え
、将
校
ら
に
頼
み
込
ん
で
仕
事
を
も

ら
っ
た
。家
族
を
養
う
た
め
に
。優
し
い
人

が
生
き
残
れ
ず
、他
人
を
蹴
落
と
す
悪
人

が
生
き
延
び
た
。

が
生
き
延
び
た
。

　

福
岡
に
引
き
揚
げ

た
の
が
四
七
年
。

親
戚
の
家
を
転
々
と
し
た
後
、

父
が
定
職
に
つ
い
て
貧
し
い
な
が
ら
も
自

立
で
き
た
。
し
か
し「
自
分
は
許
さ
れ
ざ

る
者
だ
」と
い
う
思
い
が
曇
り
ガ
ラ
ス
の

よ
う
に
心
を
覆
う
。
ト
ラ
ウ
マ
は
い
つ
ま

で
も
消
え
な
い
。

　

平
壌
で
魂
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
体
験
が

あ
っ
た
。
飛
行
場
で
働
い
た
帰
り
道
、
旧

ソ
連
の
囚
人
部
隊
を
見
た
。
軽
蔑
と
嫌
悪

の
感
情
を
抱
い
て
見
て
い
る
と
、
力
強
い

歌
声
が
聞
こ
え
る
。
生
ま
れ
て
初
め
て
聞

く
コ
ー
ラ
ス
。
高
音
と
低
音
の
重
層
的
な

美
し
い
響
き
に
立
ち
尽
く
し
て
し
ま
っ

た
。
そ
の
こ
ろ
は
「
優
れ
た
音
楽
や
絵
は

善
き
心
か
ら
生
ま
れ
る
」
と
青
臭
く
考
え

て
い
た
。
愚
連
隊
の
よ
う
な
集
団
の
歌
声

が
心
を
動
か
す
は
ず
が
な
い
。
汚
れ
た
手

汚
れ
た
手

で
美
し
い
も
の
を
創
り
出
す
こ
と
が
で
き

で
美
し
い
も
の
を
創
り
出
す
こ
と
が
で
き

る
の
か
。
大
き
な
命
題
に
ぶ
つ
か
り
、
解

る
の
か
。
大
き
な
命
題
に
ぶ
つ
か
り
、
解

き
明
か
し
た
く
な
っ
た
。

き
明
か
し
た
く
な
っ
た
。

　

自
身
に
引
き
揚
げ
が
ど
う
影
響
し
た
の

か
、
ひ
と
言
で
表
現
す
る
の
は
難
し
い
。

た
だ
差
別
と
い
う
も
の
に
敏
感
に
な
っ

た
。
現
地
の
人
を
差
別
し
、
敗
戦
国
民
と

し
て
差
別
さ
れ
た
。
そ
の
た
め
か
自
分
に

は
、
社
会
か
ら
軽
ん
じ
ら
れ
る
対
象
へ
引

き
寄
せ
ら
れ
る
習
性
が
あ
る
。

　

戦
後
八
〇
年
を
迎
え
た
。
歴
史
は
残
酷

な
も
の
で
、
無
辜
（
む
こ
）
の
大
衆
の
声

は
届
か
ず
、
正
当
に
は
評
価
さ
れ
な
い
。

引
き
揚
げ
を
自
慢
し
て
話
す
人
な
ど
お
ら

ず
、
知
り
た
い
と
思
う
人
も
多
く
な
い
。

そ
れ
で
も
、
時
間
が
経
過
し
た
か
ら
こ
そ

話
せ
る
こ
と
が
あ
る
は
ず
だ
。

二
〇
二
五
年
九
月
十
日
日
本
経
済
新
聞

房総の民話房総の民話

デ
ジ
タ
ル
遺
言
解
禁
、

録
画
・
証
人
を
要
件
に

法
制
審
、制
度
案
提
示
へ

　

法
制
審
議
会（
法
相
の
諮
問
機
関
）は
パ

ソ
コ
ン
な
ど
で
作
成
し
た「
デ
ジ
タ
ル
遺
言

書
」の
導
入
に
向
け
た
制
度
案
を
近
く
取
り

ま
と
め
る
。証
人
の
立
ち
会
い
と
録
画
を
要

件
に
、自
筆
で
の
記
述
や
押
印
な
し
で
も
遺

言
を
作
成
で
き
る
よ
う
に
す
る
の
が
柱
だ
。

　

現
行
の
民
法
は
遺
言
書
が
本
人
の

意
思
に
よ
り
作
成
さ
れ
た

こ
と
を
証
明
す
る
た
め
、

手
書
き
の
文
書
や
押
印

な
ど
を
要
件
に
定
め
る
。

新
制
度
で
は
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ホ
で
遺
言
書
を

つ
く
り
、デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ

と
し
て
保
管
で
き
る
よ
う
に
な
る
。

管
理
や
書
き
直
し
の
手
間
を
軽
減
。紛
失
リ

ス
ク
な
ど
の
低
減
に
も
つ
な
げ
る
。

第
三
者
に
よ
る
偽
造
や
改
ざ
ん
防
止
に
も

重
点
を
置
く
。親
族
な
ど
を
除
く
二
人
以
上

の
証
人
が
立
ち
会
い
、内
容
を
口
述
す
る
様

子
を
録
画
す
る
こ
と
を
要
件
と
す
る
。

デ
ー
タ
を
公
的
機
関
に
提
出
し
、本
人
確
認

の
う
え
保
管
す
る
制
度
も
盛
る
。七
月
中
に

も
中
間
案
を
取
り
ま
と
め
、パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト（
意
見
公
募
）に
か
け
る
。二
〇
二
六

年
を
め
ど
に
関
連
法
改
正
を
目
指
す
。

生
前
の
思
い
出
や
家
族
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
ま
と
め
て
残
せ
る「
終
活
」関
連
サ
ー
ビ

ス
が
増
え
て
い
る
。デ
ジ
タ
ル
遺
言
書
が
認

め
ら
れ
れ
ば
、こ
う
し
た
デ
ー
タ
と
と
も
に

一
括
で
管
理
で
き
る
よ
う
に
な
る
。

い
つ
き
・
ひ
ろ
ゆ
き　

作
詞
家
を
経
て

一
九
六
六
年
「
さ
ら
ば
モ
ス
ク
ワ
愚
連

隊
」
で
デ
ビ
ュ
ー
。
六
七
年
「
蒼
ざ
め

た
馬
を
見
よ
」で
直
木
賞
。「
青
春
の
門
」

「
大
河
の
一
滴
」「
親
鸞
」
な
ど
多
く
の

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
が
あ
る
。

極寒の平壌から極寒の平壌から
引き揚げ　引き揚げ　
「悪人として生き延びた」「悪人として生き延びた」

先
の
大
戦
で
は
三
百
万
人
を
超
え
る

民
間
の
日
本
人
が
中
国
大
陸
や
東
南

ア
ジ
ア
で
終
戦
を
迎
え
た
。
旧
ソ
連
軍

や
現
地
民
に
よ
る
略
奪
や
暴
行
に
加

え
、
飢
え
や
病
と
い
っ
た
苛
烈
な
状
況

下
で
多
く
の
命
が
失
わ
れ
た
。
苦
境
か

ら
帰
還
し
た
記
憶
は
創
作
の
分
野
に

も
影
響
を
与
え
た
と
い
う
。
引
き
揚
げ

を
経
験
し
た
作
家
の
五
木
寛
之
さ
ん

（
九
二
）
ら
の
証
言
を
紹
介
す
る
。

●
同
胞
な
ん
て
も
の
は
な
い

●
氷
点
下
二
〇
度
、
幼
い
弟
妹
と

　
　

北
緯
三
八
度
線
を
目
指
し
た

が
本
人
の

かつての平壌の風景
（京都大学付属図書館所蔵）

●
魂
を
揺
さ
ぶ
る
、

　
　
　

囚
人
部
隊
の
コ
ー
ラ
ス

込
ん
で
仕
事
を
も

う
た
め
に
。優
し
い
人

人
を
蹴
落
と
す
悪
人

し
た
後
、

貧
し
い
な
が
ら
も
自

「
自
分
は
許
さ
れ
ざ



　

年
齢
を
重
ね
る
ご
と
に
体
力
が
落
ち
、
で

き
な
い
こ
と
が
少
し
ず
つ
増
え
て
き
た
り
、

経
済
的
な
不
安
を
感
じ
た
り
…
…
。
も
や
も

や
と
し
た
気
持
ち
を
抱
え
な
が
ら
暮
ら
し
て

い
る
人
も
少
な
く
な
い
。

　
「『
老
後
に
必
要
な
資
金
は
』
と
か
『
終
活

の
進
め
方
』
と
か
、
世
の
中
に
は
人
生
後
半

に
向
け
て
の
情
報
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
が
か
え
っ
て
不
安
を
あ
お
り
が
ち
に

な
っ
て
い
る
の
で
は
」
と
前
野
隆
司
さ
ん
。

　
「
メ
デ
ィ
ア
の
報
道
を
見
る
と
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

な
記
事
が
多
い
た
め
、『
高
齢
者
は
不
幸
』
と

思
い
込
ん
で
い
る
人
も
少
な
く
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
科
学
的
な
見
地
を
も

と
に
し
た
研
究
に
よ
る
と
、
六
〇
歳
か
ら
ど

ん
ど
ん
幸
福
度
は
上
が
っ
て
く
る
と
い
う

デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
」

　

幸
福
度
は
三
〇
代
後
半
く
ら
い
か
ら
下
が

　

幸
福
度
は
三
〇
代
後
半
く
ら
い
か
ら
下
が

り
、
四
〇
代
か
ら
五
〇
代
が
最
も
低
く
な
る

り
、
四
〇
代
か
ら
五
〇
代
が
最
も
低
く
な
る

が
、
そ
こ
か
ら
は
上
昇
に
転
じ
る
。
六
〇
歳

が
、
そ
こ
か
ら
は
上
昇
に
転
じ
る
。
六
〇
歳

を
過
ぎ
、
八
〇
代
、
九
〇
代
に
向
け
て
ど
ん

を
過
ぎ
、
八
〇
代
、
九
〇
代
に
向
け
て
ど
ん

ど
ん
上
昇
し
て
い
く
と
い
う
。

ど
ん
上
昇
し
て
い
く
と
い
う
。

　
「
高
齢
者
は
中
年
時
代
よ
り
、
ず
っ
と
幸
せ

な
ん
で
す
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
社
会
学
者
、

ラ
ル
ス
・
ト
ル
ン
ス
タ
ム
が
提
唱
し
た
『
老

年
的
超
越
』
と
い
っ
て
、
八
五
歳
を
超
え
た

く
ら
い
か
ら
価
値
観
が
変
わ
り
、
宇
宙
的
、

超
越
的
な
世
界
観
へ
と
変
化
し
て
い
く
と
い

う
概
念
が
あ
り
ま
す
。
物
事
に
楽
観
的
に
な

り
、
欲
望
や
欲
求
か
ら
離
れ
、
自
己
中
心
的

な
と
こ
ろ
が
な
く
な
っ
て
寛
容
性
が
高
ま
っ

て
い
く
。
高
齢
に
な
る
と
物
質
的
な
幸
せ
と

高
齢
に
な
る
と
物
質
的
な
幸
せ
と

は
違
う
別
の
種
類
の
幸
せ
が
待
っ
て
い
る
ん

は
違
う
別
の
種
類
の
幸
せ
が
待
っ
て
い
る
ん

で
す
。

で
す
。
高
齢
者
は
実
は
と
て
も
幸
福
で
あ
る
、

と
い
う
学
問
的
事
実
を
多
く
の
人
に
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
」

　

六
〇
歳
を
超
え
る
と
ど
ん
ど
ん
幸
福
度
は

ア
ッ
プ
す
る
。
そ
れ
を
知
る
だ
け
で
も
老
後

の
不
安
が
少
し
軽
く
な
る
気
が
す
る
。
と
は

い
え
、
周
り
を
見
る
と
、
年
を
重
ね
て
幸
せ

そ
う
な
人
も
い
れ
ば
、
そ
う
で
は
な
い
人
も

い
る
。
そ
の
差
は
ど
こ
か
ら
く
る
の
だ
ろ
う

か
。

　

前
野
さ
ん
が
専
門
と
す
る
「
幸
福
学
」
は
、

心
理
学
と
統
計
学
を
ベ
ー
ス
に
、
ど
う
い
う

人
が
幸
せ
で
あ
る
か
を
検
証
し
て
い
く
学
問
。

「
こ
の
幸
福
学
の
研
究
で
、『
私
は
幸
せ
だ
』

と
い
う
漠
然
と
し
た
気
持
ち
を
科
学
的
に
分

析
し
ま
し
た
。
す
る
と
人
が
幸
せ
を
感
じ
る

要
素
は
、
基
本
的
に
大
き
く
分
け
て
四
つ
の

因
子
か
ら
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
」

　
「
幸
福
を
感
じ
て
い
る
人
は
、
積
極
的
に
自
ら
創

造
し
、
参
加
す
る
趣
味
や
仕
事
を
も
っ
て
い
て
、

そ
れ
ら
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
私
の
友
人
に
定
年

に
な
り
や
る
こ
と
が
な
く
ヒ
マ
、
と
い
う
人
が
い

ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
幸
福
度
は
高
く
あ
り
ま
せ

ん
。
仕
事
か
ら
リ
タ
イ
ア
し
て
も
、
趣
味
も
習
い

事
も
何
歳
か
ら
で
も
始
め
ら
れ
ま
す
。
私
に
は
何

も
な
い
、
と
い
う
の
で
あ
れ
ば
何
か
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
」

　

前
野
さ
ん
自
身
も
五
九
歳
か
ら
書
道
を
始
め
、

熱
中
し
て
い
る
。

　
「
対
談
企
画
で
出
会
っ
た
書
家
の
先
生
に
、
弟
子

に
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
年
で
今
さ
ら
書

道
を
始
め
て
も
、
と
思
う
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
意
外
と
円
熟
味
の
あ
る
字
が
書
け
る
ん

で
す
よ
（
笑
）。『
先
生
に
上
達
が
早
い
ね
』
な
ん

て
言
わ
れ
る
と
す
ご
く
う
れ
し
い
で
す
よ
。
年
代

の
違
う
弟
子
の
方
々
と
の
交
流
も
楽
し
く
、
年
を

経
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
い
ろ
い
ろ
な
気
づ
き
も
あ

る
。
書
道
、
絵
画
、
楽
器

演
奏
、
刺
し
ゅ
う
の

よ
う
な
手
芸
な
ど
、

美
し
い
も
の
を
作
り
出
す

も
の
は
特
に
お
す
す
め

で
す
。
私
の
調
査
で
も
、

美
し
い
も
の
を
創
造
し
て

い
る
人
は
幸
福
度
が
高
い
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
」

「
つ
な
が
り
」
が
多
い
と
い
う
点
も
、
幸
せ
な
人
に

共
通
し
て
い
る
。

「
近
所
づ
き
合
い
と
幸
福
度
の
関
係
の
調
査
研
究
で

は
、
家
族
や
友
人
が
少
な
く
て
も
近
所
づ
き
合
い

が
密
な
人
は
幸
福
度
が
高
い
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ

り
ま
す
」

「
日
常
的
に
つ
き
合
い
が
あ
る
」「
挨
拶
程
度
の
つ

き
合
い
が
あ
る
」「
特
に
な
い
」
の
中
で
、「
日
常

的
に
つ
き
合
い
が
あ
る
」
と
答
え
た
人
の
幸
福
度

が
圧
倒
的
に
高
い
、
と
い
う
結
果
が
出
た
そ
う
だ
。

「
近
所
づ
き
合
い
は
面
倒
、
と
思
う
人
も
い
ま
す
が
、

ち
ょ
っ
と
頑
張
っ
て
近
所
づ
き
合
い
を
し
て
い
る

人
の
ほ
う
が
幸
せ
な
ん
で
す
ね
。
近
所
づ
き
合
い

が
な
い
人
は
、
ま
ず
は
笑
顔
で
『
こ
ん
に
ち
は
』

ま
ず
は
笑
顔
で
『
こ
ん
に
ち
は
』

や
『
こ
ん
ば
ん
は
』
の
挨
拶
だ
け
で
い
い
の
で
始

や
『
こ
ん
ば
ん
は
』
の
挨
拶
だ
け
で
い
い
の
で
始

め
て
み
ま
し
ょ
う
。

め
て
み
ま
し
ょ
う
。
顔
な
じ
み
に
な
っ
た
ら
『
今

日
は
暑
い
で
す
ね
』
な
ど
天
気
の
話
で
も
加
え
る

と
、
だ
い
ぶ
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
や
コ

ス
ー
パ
ー
や
コ

ン
ビ
ニ
の
レ
ジ
で
『
あ
り
が
と
う
』『
お
世
話
さ
ま
』

ン
ビ
ニ
の
レ
ジ
で
『
あ
り
が
と
う
』『
お
世
話
さ
ま
』

と
言
っ
て
み
る
だ
け
で
も
幸
福
度
が
上
が
り
ま
す
。

と
言
っ
て
み
る
だ
け
で
も
幸
福
度
が
上
が
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
喜
び
や
悲
し
み
を
分
か
ち
合
え
る
友

人
な
ど
、
強
い
つ
な
が
り
も
大
切
で
す
が
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
よ
う
な

利
他
的
（
他
人
の
た
め
に

貢
献
す
る
）
行
動
も
幸
福
度

を
高
め
る
。
他
人
の
た
め

と
い
う
と
、
ま
ず
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
思
い
浮
か
ぶ
が
。

「
小
さ
な
こ
と
で
も
か
ま
い

ま
せ
ん
。
道
端
の
ゴ
ミ
を
拾
う
、
で
も
い
い
の
で

や
っ
て
み
る
と
い
い
で
す
ね
」

人
生
百
年
時
代
、
ど
う
し
た
ら
長

い
老
後
を
幸
せ
に
過
ご
し
て
い

け
る
の
か
。
前
野
隆
司
さ
ん
は
、

幸
せ
を
科
学
的
に
研
究
す
る
幸

福
学
が
専
門
。
研
究
デ
ー
タ
か
ら

導
き
出
さ
れ
た
、「
幸
せ
が
続
く

人
の
共
通
点
」「
六
〇
歳
か
ら
も

幸
せ
に
生
き
る
た
め
に
で
き
る

こ
と
」
を
伺
い
ま
し
た
。

六
〇
歳
か
ら
幸
福
度
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
た
め
に
意
識
し
た
い

四
つ
の
因
子
と
は
？
【
幸
福
学
】
の
専
門
家
が
ア
ド
バ
イ
ス

出
典
／『「
老
年
幸
福
学
」研
究
が
教
え
る
六
〇
歳
か
ら
幸
せ
が
続
く
人
の
共
通
点
』

　

四
つ
の
因
子
は
左
の
表
の
と
お
り
。
一
つ
目
の

「
や
っ
て
み
よ
う
因
子
」
は
自
己
実
現
と
成
長
の
因
子

で
あ
り
、
二
つ
目
の
「
あ
り
が
と
う
因
子
」
は
つ
な
が

り
と
感
謝
の
因
子
、
三
つ
目
の
「
な
ん
と
か
な
る
因

子
」
は
前
向
き
さ
と
楽
観
の
因
子
、
四
つ
目
の
「
あ
り

の
ま
ま
に
因
子
」
は
独
立
と
自
分
ら
し
さ
の
因
子
だ
。

こ
の
四
つ
の
因
子
を
意
識
し
て
自
ら
動
く
こ
と
で
、

「
幸
福
度
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
前
野
さ
ん
。

夢や目標を持っている人は幸せ
努力して成長している人は幸せ
主体的な人は幸せ

いろいろなことに感謝する人は幸せ
親切で利他的な人は幸せ
多様な友人を持つ人は幸せ

自己受容できている人は幸せ
楽観的でポジティブな人は幸せ
細かいことを気にしない人は幸せ

他人と自分を比べない人は幸せ
人の目を気にしすぎない人は幸せ
自分らしさを持っている人は幸せ

Profile
前野隆司（まえのたかし）慶應義塾大学大学院システム
デザイン・マネジメント研究科教授
1984 年東京工業大学卒業、86 年東京工業大学修士課程修
了。キヤノン㈱、カリフォルニア大学バークレー校客員研究
員、慶應義塾大学理工学部教授、ハーバード大学客員教授な
どを経て、2008 年より現職。24 年より武蔵野大学ウェル
ビーイング学部長兼任。
著書に『幸せのメカニズム』（講談社）など多数。

六
〇
歳
か
ら
の
幸
福
度
は
ど
ん
ど
ん
上
昇
す
る

熱
中
で
き
る
趣
味
や
仕
事
を
も
つ
こ
と
が
大
事

い
ろ
い
ろ
な
気
づ
き
も
あ

器す、てい
こ
と

も人ボ利貢をとテ「小ま

も
大
切
で
す
がが
」

度。い拾
う
、
う
、
で
も
い
い
の
で


