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卯
の
花
の
、匂
う
垣
根
に

時
鳥
、
早
も
来
鳴
き
て

忍
音
も
ら
す
、
夏
は
来
ぬ

卯
の
花
の
、匂
う
垣
根
に

時
鳥
、
早
も
来
鳴
き
て

忍
音
も
ら
す
、
夏
は
来
ぬ

橘
の
、
薫
る
の
き
ば
の

窓
近
く
、
蛍
飛
び
か
い

お
こ
た
り
諌
む
る
、
夏
は
来
ぬ

橘
の
、
薫
る
の
き
ば
の

窓
近
く
、
蛍
飛
び
か
い

お
こ
た
り
諌
む
る
、
夏
は
来
ぬ

さ
み
だ
れ
の
、
そ
そ
ぐ
山
田
に

早
乙
女
が
、
裳
裾
ぬ
ら
し
て

玉
苗
植
う
る
、
夏
は
来
ぬ

さ
み
だ
れ
の
、
そ
そ
ぐ
山
田
に

早
乙
女
が
、
裳
裾
ぬ
ら
し
て

玉
苗
植
う
る
、
夏
は
来
ぬ

楝
ち
る
、
川
べ
の
宿
の

門
遠
く
、
水
鶏
声
し
て

夕
月
す
ず
し
き
、
夏
は
来
ぬ

楝
ち
る
、
川
べ
の
宿
の

門
遠
く
、
水
鶏
声
し
て

夕
月
す
ず
し
き
、
夏
は
来
ぬ

五
月
や
み
、
蛍
飛
び
か
い

水
鶏
鳴
き
、
卯
の
花
咲
き
て

早
苗
植
え
わ
た
す
、
夏
は
来
ぬ

五
月
や
み
、
蛍
飛
び
か
い

水
鶏
鳴
き
、
卯
の
花
咲
き
て

早
苗
植
え
わ
た
す
、
夏
は
来
ぬ

夏
は
来
ぬ

夏
は
来
ぬ
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千
葉
県
柏
市
松
葉
町
の
掘
割
を
ど
こ
ま
で

も
さ
か
の
ぼ
っ
て
い
く
と
、正
連
寺（
し
ょ
う

れ
ん
じ
）ま
で
続
き
、雑
木
林
に
か
こ
ま
れ
た

古
い
小
さ
な
池
に
出
合
う
。こ
れ
が
こ
ん
ぶ
く

ろ
池
で
あ
り
、大
堀
川
の
水
源
で
す
。こ
ん
こ

ん
と
わ
き
出
る
清
水
は
、昔
か
ら
絶
え
る
こ
と

な
く
、堀
を
伝
わ
っ
て
手
賀
沼
ま
で
流
れ
な
が

ら
、ま
わ
り
の
田
園
を
う
る
お
し
、人
力
で
は

及
ば
な
い
大
き
な
役
割
を
も
く
も
く
と
果
た

し
て
い
る
の
で
す
。

　

こ
の
こ
ん
ぶ
く
ろ
池
に
は
、昔
か
ら
い
ろ
い

ろ
の
言
い
伝
え
が
残
っ
て
い
ま
す
。池
の
名
前

も
、こ
ん
ぶ
く
ろ
に
似
て
い
る
と
こ
ろ
か
ら
、

そ
う
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

ず
っ
と
ず
っ
と
昔
の

話
に
な
り
ま
す
が
、

そ
の
こ
ろ
田
や
畑
で

仕
事
を
し
て
い
た

お
百
姓
さ
ん
た
ち
は
、

の
ど
が
か
わ
く
と
、

こ
の
池
の
き
れ
い
な

清
水
を
飲
み
に
き
て

い
ま
し
た
。牧
の
馬
た
ち
も
、木
に
さ
え
ず
る

小
鳥
た
ち
も
、野
を
か
け
ま
わ
る
鹿
や
兎
た
ち

も
こ
の
池
に
集
ま
っ
て
、そ
れ
は
そ
れ
は
平
和

な
風
景
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

 　

あ
る
と
き
、畑
に
出
て
い
た
若
者
が
い
つ

も
の
よ
う
に
水
を
飲
み
に
き
ま
し
た
。池
は
ま

わ
り
の
木
の
影
を
落
と
し
て
、み
ど
り
い
ろ
に

澄
み
き
っ
て
い
ま
し
た
。は
じ
め
、手
で
す

く
っ
て
飲
ん
で
い
た
若
者
は
、手
を
つ
い
て
腹

ば
い
に
な
り
、池
に
顔
を
つ
け
て
む
ち
ゅ
う
で

の
み
ま
し
た
。そ
の
と
き
、池
の
水
が
に
し
き

い
ろ
に
輝
い
て
い
る
の
に
気
づ
き
ま
し
た
。

び
っ
く
り
し
て
顔
を
あ
げ
る
と
、目
の
前
に
美

し
い
こ
ん
ぶ
く
ろ（
き
ん
ち
ゃ
く
）が
浮
か
ん

で
い
ま
し
た
。若
者
は
思
わ
ず
手
を
の
ば
し
ま

し
た
が
、波
に
ゆ
ら
ゆ
ら
揺
れ
て
い
る
こ
ん
ぶ

く
ろ
は
、な
か
な
か
と
れ
ま
せ
ん
。木
の
枝
に

つ
か
ま
っ
て
足
を
の
ば
し
た
り
、い
ろ
い
ろ

や
っ
て
い
る
う
ち
に
、こ
ん
ぶ
く
ろ
は
見
え
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。若
者
は
、村
に

帰
っ
て
そ
の
話
を
し
ま
し
た
。村
の
人
た
ち

は
、

「
そ
れ
は
き
っ
と
米
を
生
む
ふ
く
ろ
だ
ん

べ
・
・
・
・
・
・
。」

「
い
や
、そ
れ
は
子
を

生
む
ふ
く
ろ
だ
ん
べ

・
・
・
・
・
・
。」

と
、つ
ぎ
か
ら
つ
ぎ
へ

と
伝
わ
っ
て
う
わ
さ

話
に
花
が
咲
き
ま

し
た
。そ
れ
か
ら
は

誰
言
う
と
な
く
、

こ
ん
ぶ
く
ろ
池
と

呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

私
は
、現
在
六
六
歳
。前
期
高
齢
者
で
す
。忘

れ
物
を
し
た
り
、人
の
名
前
が
す
ぐ
に
出
て
こ

な
か
っ
た
り
、日
々
、認
知
機
能
の
低
下
を
自

覚
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
の
手
前
の
段
階
で
あ
る
認
知
症
予

備
群
を
Ｍ
Ｃ
Ｉ (M

ild Cognitive 
Im
pairm

ent:

軽
度
認
知
障
害)

と
言
い
ま
す

が
、「
私
も
、Ｍ
Ｃ
Ｉ
に
な
り
か
け
て
い
る
の
か

な
」と
不
安
に
な
る
と
き
も
あ
り
ま
す
。

た
だ
、医
師
と
し
て
何
千
人
も
の
認
知
症
の

人
、Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
人
を
診
て
き
た
経
験
か
ら
、「
認

知
症
は
予
防
で
き
る
」と
い
う
確
信
を
持
っ
て

い
ま
す
。

　

世
の
中
に
は「
認
知
症
は
年
の
せ
い
だ
か
ら

仕
方
が
な
い
」と
思
っ
て
、半
ば
あ
き
ら
め
て

い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。ま
た
、医
師
の

中
に
も
、「
認
知
症
に
な
り
や
す
い
遺
伝
子
が

あ
り
、遺
伝
子
に
は
あ
ら
が
え
な
い
」と
い
う

見
方
を
す
る
人
も
い
ま
す
。

　

た
し
か
に
、認
知
機
能
は
誰
で
も
加
齢
に

伴
っ
て
低
下
し
て
い
き
ま
す
が
、認
知
症
に
至

る
の
を
予
防
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。 

認
知
症

に
な
ら
ず
に
、せ
め
て
予
備
群
の
ま
ま
で
人
生

を
終
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

私
は
、会
合
や
ゴ
ル
フ
な
ど
を
通
じ
て
、認

知
症
の
な
い
元
気
な
超
高
齢
者
と
も
接
し
て

い
ま
す
。私
よ
り
記
憶
力
が
い
い
と
思
え
る
九

〇
歳
以
上
の
超
高
齢
者
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

そ
う
い
う
人
た
ち
と
の
つ
き
あ
い
を
通
じ
て
、

超
高
齢
に
な
っ
て
も
元
気
で
認
知
機
能
が
衰

え
な
い
人
に
は
、共
通
す
る
習
慣
が
あ
る
こ
と

に
気
が
つ
き
ま
し
た
。そ
れ
は
、み
な
さ
ん
よ

く
歩
い
て
い
る
と
い
う
こ
と
。

　

一
方
、私
が
診
療
し
て
き
た
認
知
症
の
患
者

さ
ん
は
、あ
ま
り
歩
行
習
慣
が
な
い
人
が
多

か
っ
た
。四
年
間
臨
床
医
を
し
て
き
た
経
験
か

ら
、毎
日
歩
行
す
る
習
慣
を
持
つ
だ
け
で
、認

知
症
を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習
慣
病
の
大
半

は
予
防
で
き
る
と
断
言
で
き
ま
す
。 
歩
行
と

い
っ
て
も
長
い
距
離
を
速
く
歩
く
必
要
は
な

く
、ス
キ
マ
時
間
に
ち
ょ
こ
ま
か
歩
く
だ
け
で

充
分
で
す
。

　

私
自
身
も
、毎
日
歩
く
こ
と
を
意
識
し
て
生

活
し
て
い
ま
す
。み
な
さ
ん
も
、ス
キ
マ
時
間

に
少
し
ず
つ
で
も
歩
い
て
、さ
さ
や
か
な
快
楽

と
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
、著
者

と
し
て
う
れ
し
い

か
ぎ
り
で
す
。
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おひとり様でも不安なく笑顔で暮らせるお手伝いをしたい。愛の会はそんな思いから生まれました。
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「
こ
ん
ぶ
く
ろ
池
」

答えはこの号のどこかにあるよ！探してみてね!!

　 大きな氷があります。一瞬で
水にする方法を考えてください。
大がかりな設備はいりませんよ。

の答え

逆さまに

してみてね!!

く 認知症

?

編集後記

クイズ

クイズ

長尾和弘

予防だけで、　　　　は　　できるく 認知症 予防だけで、　　　　は　　できる

歩く人はボケない
町医者 30 年の結論

（元長尾クリニック院長）

【問題】

「　　」を抜いて
水になります。



　

良
寛
の
詩
で
一
番
知
ら
れ
た「
生
涯
身
を
立

つ
る
に
懶（
も
の
う
）く
」の
詩
も
、そ
れ
を
受
け

る
の
は「
騰
々
と
し
て
天
真
に
任
す
」で
あ
る
。

そ
し
て
、こ
の
騰
々
や
兀
（々
コ
ツ
コ
ツ
…
一
心

に
努
力
す
る
）と
い
う
生
き
方
と
対
に
な
っ
て

い
る
の
が
、良
寛
が
好
ん
で
使
う「
優
游（
ゆ
う

ゆ
う
）」と
い
っ
た
境
地
だ
。「
兀
々
」と
い
う
の

が
求
道
の
姿
勢
な
ら
、「
優
游
」は
そ
の
こ
と
に

よ
っ
て
与
え
ら
れ
た
め
ぐ
み
で
あ
る
。

　

良
寛
の
代
表
作
で
あ
り
、よ
く
引
か
れ
る
詩

だ
が
、こ
れ
は
や
は
り
良
寛
の
心
事
を
最
も
よ

く
あ
ら
わ
し
て
い
る
。

　

今
日
は
も
う
何
も
す
る
必
要
が
な

い
と
い
う
状
態
で
、
み
ち
足
り
て
、
足

を
な
が
な
が
と
伸
ば
し
て
い
る
と
き
、

外
に
は
し
と
し
と
と
雨
の
ふ
る
音
が

し
、
静
寂
を
き
わ
だ
て
る
。
こ
の
何
も

な
い
静
寂
、
無
の
な
か
に
こ
そ
、
人
に

は
わ
か
ら
ぬ
生
の
充
実
が
あ
る
。
こ
れ

以
上
何
も
求
め
ぬ
ほ
ど
み
ち
足
り
た

時
が
あ
る

二
〇
二
五
年
六
月
十
日
、日
本
経
済
新
聞

二
〇
二
五
年
五
月
三
十
一
日
、日
本
経
済
新
聞

棄
て
て
得
る
充
実

愛の会会員様特別価格

納骨壇に安置し七回忌を迎えた後永代供養墓へ
埋葬（合祀）させていただきます。

※詳細は愛の会までご連絡下さい

■寺院名 天台宗 千葉山　常福寺（じょうふくじ）

　

こ
れ
が
良
寛
に
と
っ
て
は
至
幸
至

福
の
と
き
で
あ
っ
た
。

　

良
寛
の
草
庵
に
は
何
も
な
い
。あ
る

の
は「
嚢
中
三
升
の
米
、炉
辺 

一
束
の

薪
」の
み
。そ
の
米
も
終
日
托
鉢
し
て

得
た
、人
か
ら
の
恵
み
で
あ
る
。そ
う

い
う
ま
さ
に
無
一
物
の
生
き
方
で
あ

る
た
め
に
、夜
に
な
っ
て
し
と
し
と
と

雨
が
あ
た
り
を
う
る
お
す
と
き
、そ
の

静
か
な
雨
音
に
つ
つ
ま
れ
な
が
ら
双

脚
を
ゆ
っ
た
り
と
、な
が
な
が
と
伸
ば

す
こ
と
が
、最
高
の
仕
合
せ
と
感
じ
ら

れ
た
の
だ
。

　

こ
れ
は
実
に
な
ん
で
も
な
い
と
い

え
ば
な
ん
で
も
な
い
こ
と
で
あ
る
。ふ

つ
う
の
人
に
と
っ
て
、両
脚
を
な
が
な

が
と
伸
ば
す
と
い
う
そ
れ
だ
け
の
こ

と
が
、な
ん
で
至
福
の
時
に
な
ろ
う
。

だ
が
、こ
ん
な
な
ん
で
も
な
い
こ
と
が

至
福
に
な
る
と
い
う
と
こ
ろ
に
、良
寛

の
生
き
方
が
最
も
鋭
く
切
り
と
ら
れ

て
い
る
。

　

良
寛
の
生
は
有
で
な
く
無
の
上
に

立
つ
。ゼ
ロ
が
そ
の
生
き
る
場
で
あ

る
。ふ
つ
う
人
は
物
を
蓄
え
、所
有
し
、

欠
乏
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
か
ね

が
ね
用
心
し
て
お
く
。

が
、良
寛
の
生
に
は
蓄
え
と
い
う
思
想

が
な
い
。蓄
え
は
有
に
転
ず
る
こ
と
だ

か
ら
、剰
余
が
生
ず
れ
ば
乞
食
や
鳥
に

与
え
て
し
ま
っ
て
、あ
え
て
無
に
戻
る

の
が
良
寛
の
生
き
方
だ
。

　

良
寛
の
生
は
、そ
の
日
た
ま
た
ま
得

た
三
升
の
米
と
一
束
の
薪
の
上
に
、危

う
く
か
か
っ
て
い
る
。 

そ
れ
以
外
に
何

も
な
い
。が
、良
寛
に
と
っ
て
は
、今
日

一
日
を
生
き
る
に
足
る
そ
れ
だ
け
の

物
の
あ
る
こ
と
が
、完
結
を
意
味
し
て

い
る
。そ
れ
以
上
求
め
る
必
要
が
な
い

の
だ
。他
人
に
は
欠
乏
と
見
え
る
と
こ

ろ
が
、良
寛
に
と
っ
て
は
充
足
な
の
で

あ
る
。

現　状 主な見直し案

判断能力が回復
しないと利用を
やめられない

必要がなくな
れば判断能力が
回復しなくても
終了できる

期間に関する規定
はない

家庭裁判所が
あらかじめ期間
を定める

不正行為があれば
解任できる

新たな解任理由
を設ける

込
ん
だ
。従
来
は
横
領
な
ど
の
不
正
が
あ
れ
ば
解
任
で
き
た

も
の
の
、後
見
人
が
面
会
に
出
向
か
な
い
な
ど
の
理
由
で
交

代
さ
せ
る
の
は
難
し
か
っ
た
。

　

制
度
は
認
知
症
患
者
な
ど
判
断
能
力
が
不
十
分
な
人
に

か
わ
っ
て
後
見
人
が
預
貯
金
の
管
理
や
契
約
な
ど
を
支
援

す
る
仕
組
み
だ
。親
族
の
ほ
か
弁
護
士
や
司
法
書
士
な
ど
専

生
涯
　
身
を
立
つ
る
に
懶
く

騰
（々
と
う
と
う
）

天
真（
て
ん
し
ん
）に
任
す

嚢
中（
の
う
ち
ゅ
う
）三
升
の
米

炉
辺（
ろ
へ
ん
）　

一
束（
い
っ
そ
く
）の
薪（
ま
き
）

誰
か
問
わ
ん
迷
悟（
め
い
ご
）

の
跡（
あ
と
）

何
ぞ
知
ら
ん
　

名
利（
み
ょ
う
り
）の
塵（
ち
り
）

夜
雨
　
草
庵（
そ
う
あ
ん
）

の
裡（
う
ち
）

双
脚（
そ
う
き
ゃ
く
）　

等
閒（
と
う
か
ん
）に
伸
ば
す

◆
生
涯
懶
立
身
︙

◆
騰
々
任
天
眞
︙

◆
囊
中
三
升
米
︙

◆
爐
邊
一
束
薪
︙

◆
誰
問
迷
悟
跡
︙

◆
何
知
名
利
塵
︙

◆
夜
雨
草
庵
裡
︙

◆
雙
脚
等
閒
伸
︙

（
う
）

永代供養永代供養

＜納骨永代供養料＞ 1 体

・お墓が高くて買えない
・ご自宅にお骨があるetc

・後継者がいない
・子どもに負担をかけたくない

法制審査会の中間試案

30,000円

門
家
が
就
く
。

　

内
閣
府
の
高
齢
社
会
白
書

に
よ
る
と
認
知
症
の
高
齢
者

数
は
二
二
年
に
約
四
四
三
万

人
。今
後
高
齢
化
が
進
む
と
さ

ら
な
る
ニ
ー
ズ
が
見
込
ま
れ

る
こ
と
か
ら
制
度
を
見
直
し

て
使
い
や
す
く
す
る
。成
年
後

見
制
度
の
利
用
者
は
二
四
年

十
二
月
末
時
点
で
約
二
五
万

人
に
と
ど
ま
る
。

　

故
人
が
生
前
、ネ
ッ
ト
証
券
で
株
式

な
ど
の
取
引
を
し
て
い
た
こ
と
を
、

遺
族
が
知
ら
な
い
ま
ま
亡
く
な
っ
て

し
ま
う
ケ
ー
ス
も
あ
る
。遺
産
を
把
握

で
き
ず
に
い
る
と
、相
続
税
の
申
告

漏
れ
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
る
。

「
証
拠
金
取
引
を
し
て
い
る
と
遺
族
が
多
額
の
債
務
を
負

う
懸
念
が
あ
る
。相
続
開
始
か
ら3

カ
月
が
過
ぎ
単
純

承
認
を
す
る
と
負
債
を
相
続
人
が
負
う
可
能
性
が
高

い
」。対
策
は
ロ
グ
イ
ンID

や
パ
ス
ワ
ー
ド
の
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
な
ど
へ
の
記
入
だ
。「
特
定
の
相
続
人
が
独

断
で
取
引
し
な
い
よ
う
、情
報
を
適
切
に
開
示
・
共
有
し

な
が
ら
対
応
し
た
い
」

　
「
残
高
が
少
な
く
て
も
、遺
産
と
し
て

遺
言
又
は
遺
産
分
割
協
議
の
対
象
財
産

と
し
て
法
的
処
理
を
す
る
必
要
が
あ
る
」

た
め
、オ
ン
ラ
イ
ン
銀
行
の
口
座
の
有
無
は

見
つ
け
や
す
い
方
法
で
引
き
継
ぎ
た
い
。

口
座
が
あ
る
こ
と
さ
え
わ
か
れ
ば
、ネ
ッ
ト
銀
行
サ
ー
ビ

ス
各
社
は
遺
族
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
窓
口
を
用
意
し
て

い
る
の
で
連
絡
が
可
能
だ
。ど
こ
の
銀
行
に
口
座
を
持
っ

て
い
る
と
い
っ
た
メ
モ
で
も
遺
族
は
十
分
助
か
る
。「
故

人
の
死
後
に
は
口
座
は
ト
ラ
ブ
ル
回
避
の
た
め
に
凍
結

さ
れ
る
。葬
儀
代
な
ど
故
人
の
身
辺
整
理
に
か
か
る
費
用

は
仮
払
制
度
が
あ
る
。銀
行
と
手
続
き
の
方
法
を
確
認
し

て
お
く
こ
と
」

　
「
年
齢
層
の
高
い
人
は
、ス
マ
ホ
よ
り

パ
ソ
コ
ン
に
デ
ジ
タ
ル
遺
品
全
般
の

手
が
か
り
が
あ
る
こ
と
が
多
い
」

パ
ソ
コ
ン
内
の
メ
モ
な
ど
に
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
が

集
中
し
て
い
る
場
合
は
業
者
に
頼
ん
で
ロ
ッ
ク
を
解

除
す
る
方
法
も
あ
る
。「
ロ
グ
イ
ン
パ
ス
ワ
ー
ド
が
わ

か
ら
な
か
っ
た
り
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
の
た
め
に
暗
号

化
さ
れ
て
い
る
と
、第
三
者
に
よ
る
解
除
は
困
難
か
つ

費
用
が
高
額
に
な
る
」た
め
事
前
の
対
策
が
必
要
だ
。

遺
族
が
困
ら
な
い
た
め
に
も
、紙
媒
体
で
のID

や
パ

ス
ワ
ー
ド
の
引
き
継
ぎ
、デ
ジ
タ
ル
遺
産
の
あ
り
か
や

ア
ク
セ
ス
方
法
な
ど
は
共
有
し
て
お
き
た
い
。

　

動
画
や
音
楽
配
信
サ
ー
ビ
ス
、

電
子
書
籍
の
読
み
放
題
プ
ラ
ン
、

オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
講
座
な
ど
、サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン

（
定
額
課
金
）サ
ー
ビ
ス
の
内
容
は
多
岐
に
わ
た
る
。

「
一
般
的
に
、故
人
の
死
亡
後
に
契
約
を
解
約
す
る
際

は
、相
続
人
に
と
っ
て
手
続
き
が
煩
雑
」と
な
る
ケ
ー

ス
が
多
い
。遺
族
の
負
担
を
少
し
で
も
減
ら
す
た
め
に

も
、最
低
限
利
用
中
の
サ
ー
ビ
ス
一
覧
は
共
有
し
て
お

き
た
い
。あ
ま
り
使
っ
て
い
な
い
サ
ー
ビ
ス
は
生
前
に

整
理
し
て
お
こ
う
。

「
課
金
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
連
絡
し
な
い
ま
ま
、ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
銀
行
口
座
を
解
約
す
れ
ば
、料
金
滞

納
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
」

2
位

4
位

5
位

3
位

■
外
為
証
拠
金
取
引
　
負
債
引
き
継
ぐ
恐
れ
も

■
口
座
の
有
無
、
見
つ
け
や
す
い
方
法
で
引
き
継
ぎ

■
遺
産
の
あ
り
か

・
ア
ク
セ
ス
共
有

■
使
用
頻
度
低
け
れ
ば
生
前
整
理

ネ
ッ
ト
証
券
口
座
で
株
式
等
を
保
有

ネ
ッ
ト
銀
行
に
残
高
が
あ
る

パ
ソ
コ
ン
の
ロ
ッ
ク
解
除
で
き
な
い

サ
ブ
ス
ク
な
ど
課
金
サ
ー
ビ
ス
利
用



　

法
制
審
議
会
は
成
年
後
見
制
度
の
見
直
し
に
関
す
る
中

間
試
案
を
と
り
ま
と
め
た（
六
月
十
日
）

　

法
相
の
諮
問
機
関
で
あ
る
法
制
審
議
会
は
十
日
、成
年
後

見
制
度
の
見
直
し
に
関
す
る
中
間
試
案
を
ま
と
め
た
。家
庭

裁
判
所
が
判
断
す
れ
ば
利
用
を
終
了
で
き
る
規
定
を
新
設

す
る
。制
度
利
用
の
必
要
性
が
な
く
な
っ
て
も
利
用
を
や
め

ら
れ
な
い
と
い
う
課
題
に
対
応
す
る
。あ
ら
か
じ
め
家
庭
裁

判
所
が
利
用
期
間
を
定
め
て
満
了
時
に
利
用
を
終
了
で
き

る
案
を
盛
り
込
ん
だ
。後
見
人
を
交
代
さ
せ
や
す
く
す
る
規

定
も
検
討
す
る
。六
月
下
旬
に
も
中
間
試
案
の
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト（
意
見
公
募
）を
か
け
る
。二
〇
二
六
年
度
ま
で
に

民
法
な
ど
の
関
連
法
改
正
を
目
指
す
。

　

従
来
は
判
断
能
力
が
回
復
し
な
い
限
り
、遺
産
分
割
や
不

動
産
の
処
分
と
い
っ
た
問
題
の
解
決
後
も
本
人
が
利
用
を

や
め
る
こ
と
が
で
き
ず
使
い
勝
手
の
悪
さ
が
指
摘
さ
れ
て

い
た
。試
案
で
は
判
断
能
力
が
回
復
し
な
く
て
も
利
用
を
継

続
す
る
必
要
が
な
く
な
っ
た
と
家
庭
裁
判
所
が
判
断
し
た

際
に
は
終
了
で
き
る
よ
う
に
す
る
と
明
記
し
た
。

利
用
を
継
続
す
る
こ
と
が
適
切
か
ど
う
か
を
チ
ェ
ッ
ク
す

る
た
め
、利
用
期
間
の
設
定
に
つ
い
て
も
案
を
示
し
た
。

―
―
の
三
案
が
あ
る
。

　

成
年
後
見
人
の
交
代
を
し
や
す
く
す
る
た
め
の
規
定
も

検
討
す
る
。「
本
人
の
利
益
の
た
め
に
特
に
必
要
が
あ
る
場

合
」に
後
見
人
を
解
任
で
き
る
理
由
を
規
定
す
る
案
を
盛
り

　

紙
の
通
帳
の
発
行
が
な
い
、領
収
書
な
ど
も
デ
ジ
タ
ル
で

完
結
し
て
い
る
、携
帯
を
解
約
し
た
後
に
な
っ
て
Ｉ
Ｄ
と
パ

ス
ワ
ー
ド
に
別
の
認
証
手
段
を
加
え
る「
二
要
素
認
証
」が
必

要
な
こ
と
が
わ
か
っ
た
…
家
族
が
亡
く
な
っ
て
か
ら
故
人
の

「
デ
ジ
タ
ル
遺
品
」へ
の
対
処
に
悩
ま
さ
れ
る
遺
族
は
多
い
。

成
年
後
見
制
度
の
終
了
規
定
を

新
設
へ
、
交
代
も
し
や
す
く

法
制
審
試
案

成
年
後
見
制
度
の
終
了
規
定
を

新
設
へ
、
交
代
も
し
や
す
く

法
制
審
試
案

山
万
株
式
会
社

郵
便
局

千
葉
市

Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ

セ
コ
ム

名称 10 年間

141,900 円

153,600 円

15,600 円

231,000 円

341,000 円

内　容 料　金

孤独死が増加しています！

　　防ぐ対策になることができ
るか？

Ｙ
Ｍ
安
心

・
見
守
り

シ
ス
テ
ム
ラ
イ
ト

・冷蔵庫に取り付けたセンサーが定期
的に開閉されているかを見守る。
・時間帯によって正常、注意、異常を検
知して、家族にメールが自動的に入る。
・異常があって、メールでは気が付か
ないときには電話が入る。
・駆けつけサービスは地域により要相
談。

・機器費：14,300 円
・取り付け設定・出張
費：8,800 円
・月額利用費：990 円

見
守
り
電
話
サ
ー
ビ
ス

・毎日同じ時間に電話が入る。
・元気です、いつもの通りです、元気が
ありませんを１，２，3 で選択。
・最大 4 名に体調をメールで報告。
未応答の場合は 1 時間以内に再度連
絡があり、2 回目も未応答の時、家族に
メールが入る。

・携帯：1280 円 / 月、固
定電話：1,070 円 / 月
・初期費用はなし
・駆けつけサービスを
追加すると 880 円 / 月
・警備会社の駆けつけ
料金：5,500 円 / 時間

高
齢
者
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

・緊急ボタンを押すと受信センターが
認識して ALSOK のガードマンが駆け
つける。
・安否確認センサー：トイレの扉に設
置し、24 時間開閉がない場合、ALSOK
のガードマンが駆けつけ、協力隊（家
族、友人）に自動的に通報される。
ガードマンの出張旅費は千葉市が負担
する。（自宅の鍵を一本預けることが必
要）

・システム利用料や機
器設置費用は無料
・定期通信料は約 40 ～
50 円 / 月
・センサーが反応した
時の電話料金は 200 円
・固定電話を持つこと
が条件

Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｅ

      

Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ

見
守
り
サ
ポ
ー
ト

・「まもるっく」のブザーストラップ
を抜いて緊急事態を通報する。

・月額 1,870 円、加入
料 6,600 円、自宅内外
でも居場所確認がで
きる
・駆けつけ料金：
6,600 円 / 時間

セ
コ
ム
見
守
り

ホ
ン

・緊急ブザーストラップを抜いて緊
急事態を通報する。
・ホームセキュリティマイドクター、
腕時計で体温、血圧、脈等で異常を検
知するシステムもある。

・加入料金：11,000
円、月額：2,750 円
・月額 7,920 円、初期
設置費 83,800 円
駆けつけ料金：
11,000 円 / 時間

①
期
間
を
設
け
な
い

②
家
庭
裁
判
所
が
あ
ら
か
じ
め
期
間
を
定
め
る

③
定
期
的
に
家
庭
裁
判
所
に
制
度
利
用
の
必
要
性
を

報
告
す
る
こ
と
を
後
見
人
に
義
務
付
け
る

中間
試案

生前、 故人にデジタル遺品の管理や引継ぎでどのような対応
をしてほしかったか （複数回答）

登録状況・アカウント・パスワ
ードの詳細リストを用意する

管理や引継ぎに関する自分の
意向や希望を書面に残す

処理方法について家族や信頼で
きる人と事前に話し合う

生前に整理し、不要なデータは
削除する

特になし

55％

39

36

35

12

遺
品
対
策

〜
遺
族
の
負
担
を
和
ら
げ
よ
う
〜

■
ロ
ッ
ク
解
除
　
高
額
か
つ
難
し
く

　

シ
ニ
ア
層
の
ス
マ
ホ

利
用
が
定
着
し
、多
く

の
遺
族
が
処
分
に

悩
ま
さ
れ
て
い
る
。

様
々
な
サ
ー
ビ
ス
と
デ
ー
タ
が
ス
マ

ホ
内
に
集
約
さ
れ
て
い
る
場
合
が
多

く
、「
電
子
マ
ネ
ー
な
ど
の
ア
プ
リ
、Ｐ

Ｃ
ロ
グ
イ
ン
時
の
認
証
、登
録
さ
れ
て

い
る
連
絡
帳
の
把
握
な
ど
で
必
要
」に

な
る
。

や
っ
か
い
な
の
が
指
紋
や
顔
な
ど
を

使
っ
た
生
体
認
証
だ
。「
火
葬
さ
れ
る

前
に
解
除
し
た
い
が
、相
続
対
象
の
財

産
に
ま
つ
わ
る
情
報
も
あ
る
。ト
ラ
ブ

ル
回
避
の
た
め
相
続
人
全
員
で
確
認

し
た
い
」。「
デ
ジ
タ
ル
終
活
の
一
丁
目

一
番
地
は
、『
ロ
グ
イ
ン
パ
ス
ワ
ー
ド

の
共
有
』。エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
な

ど
を
活
用
し
た
い
」

ス
マ
ホ
の
ロ
ッ
ク
解
除
を
請
け
負
う

業
者
は
現
状
で
は
少
な
く
、高
額
な
料

金
を
支
払
っ
て
も
解
除
で
き
な
い

ケ
ー
ス
が
多
い
と
知
っ
て
お
こ
う
。

1
位

ス
マ
ホ
の
ロ
ッ
ク

　
　

解
除
で
き
な
い

■
ロ
グ
イ
ン
パ
ス
ワ
ー
ド
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
共
有
を

　

相
談
の
増
加
を
受
け
、二

〇
二
四
年
に
は
国
民
生
活
セ

ン
タ
ー
が
注
意
を
呼
び
か
け

て
い
る
。寄
せ
ら
れ
る
相
談

の
中
で
は
、遺
族
が
契
約
内

容
の
確
認
や
解
約
を
し
た
く

て
も
、ID

、パ
ス
ワ
ー
ド
の
手

が
か
り
が
な
い
た
め
手
続
き

に
困
る
ケ
ー
ス
が
多
い
と
い

う
。

　

LIFU
LL senior

（
東
京
・

千
代
田
）が
展
開
す
る
サ
イ

ト「
み
ん
な
の
遺
品
整
理
」が

実
施
し
た
調
査
で
も
、デ
ジ

タ
ル
遺
品
の
整
理
を
経
験
し

た
利
用
者
に
生
前
に
故
人
に

し
て
ほ
し
か
っ
た
対
応
に
つ

い
て
聞
い
た
と
こ
ろ
、「
登
録

状
況
・
ア
カ
ウ
ン
ト
・
パ
ス

ワ
ー
ド
の
詳
細
リ
ス
ト
を
用

意
す
る
」（
五
五%

）と
の
回

答
が
最
も
多
か
っ
た
。デ
ー

タ
の
削
除
や
処
分
な
ど
を
専

門
と
す
る
業
者
は
あ
る
が
、

パ
ス
ワ
ー
ド
や（
右
下
へ
続
）

（
続
き
）Ｉ
Ｄ
の
解
読
を
依
頼
す
る
と
高
額
に
な
る

場
合
や
、お
金
や
時
間
を
か
け
て
も
解
決
で
き
な
い

ケ
ー
ス
も
あ
る
。財
産
情
報
や
死
後
の
希
望
を
書
き

残
す「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」な
ど
の
活
用
で
、生

前
に
遺
族
が
困
ら
な
い
た
め
の
最
低
限
の
準
備
を

す
る
こ
と
が
重
要
だ
。

デ
ジ
タ
ル



　

昭
和
二
十
年
、ア
メ
リ
カ
軍
は
い
よ
い
よ
そ
こ

ま
で
迫
っ
て
い
ま
し
た
。

　

沖
縄
海
域
に
集
め
た
戦
艦
は
千
五
百
隻
以
上
。

兵
力
が
延
べ
五
十
四
万
八
千
人
。

　

一
方
、日
本
軍
の
守
備
隊
は 

八
万
六
千
人
。

　

も
し
沖
縄
が
落
ち
れ
ば
、本
土
九
州
は
目
と
鼻

の
先
。

　

こ
こ
は
、な
ん
と
し
て
で
も
死
守
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
。沖
縄
が
落
ち
れ
ば
本
土
に
乗
り
込
ま

れ
る
。

　

そ
ん
な
事
態
に
な
れ
ば
、北
か
ら
は
ソ
ビ
エ
ト

連
邦（
現
ロ
シ
ア
）が
攻
め
入
り
、朝
鮮
半
島
や
ド

イ
ツ
の
よ
う
に
日
本
も
北
と
南
に
二
分
し
て
い
た

可
能
性
も
高
か
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
編
み
出
さ
れ
た
戦
法
が
特
攻
。体
当
た

り
に
よ
る
自
爆
で
す
。飛
行
機
一
機
の
犠
牲
で
、相

手
の
航
空
母
艦
や
戦
艦
を
沈
め
ら
れ
る
の
で
す
。

陸
軍
の
特
攻
基
地
の
中
心
に
な
っ
た
の
は
鹿
児
島

県
の
知
覧
で
し
た
。

　

少
年
兵
の
訓
練
は
過
酷
を
極
め
ま
し
た
。「
い
い

か
貴
様
ら
、航
空
兵
は
い
つ
死
ぬ
か
わ
か
ら
ん
。い

つ
死
ぬ
か
わ
か
ら
ん
の
な
ら
、い
つ
死
ん
で
も
い

い
よ
う
に
し
て
お
か
ね
ば
な
ら
ん
。そ
の
た
め
に

は
、体
を
清
潔
に
し
て
お
け
よ
。死
ん
だ
と
き
に
体

が
不
潔
だ
っ
た
り
、下
着
が
汚
れ
て
い
た
ら
恥
だ

ぞ
。死
ん
で
恥
を
さ
ら
す
よ
う
な
こ
と
は
す
る
な
。

毎
日
風
呂
に
入
り
、毎
日
下
着
を
洗
う
こ
と
。わ

か
っ
た
な
」

　

襟
裏
が
汚
れ
て
い
な
い
か
、抜
き
打
ち
検
査
も

あ
っ
た
。シ
ャ
ツ
の
襟
が
赤
染
み
て
い
れ
ば
、は
り

倒
さ
れ
る
。

　

若
い
子
は
十
四
歳
で
親
元
を
離
れ
て
、こ
の
厳

し
い
生
活
を
始
め
ま
す
。故
郷
に
手
紙
を
書
き
た

く
て
も
検
閲
さ
れ
て
い
る
の
で
、弱
音
は

吐
け
ま
せ
ん
。そ
ん
な
孤
独
な
特
攻
隊
の

少
年
、青
年
た
ち
を
世
話
し
、母
の
よ
う
な

存
在
を
務
め
た
の
が
、軍
の
指
定
食
堂

、冨
屋
食
堂
の
店
主
・
島
濵
ト
メ
さ
ん
で
す
。

　

こ
の
島
濵
ト
メ
さ
ん
は
も
う
な
く
な
っ
て
い
る

の
で
す
が
、ト
メ
さ
ん
の
お
孫
さ
ん
で
あ
る
島
濱

明
久
さ
ん
が
、語
り
部
と
し
て
ガ
イ
ド
に
つ
い
て

く
だ
さ
り
、僕
は
知
覧
を
ま
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

特
攻
隊
員
た
ち
は
、ア
メ
リ
カ
側
に
見
つ
か
ら

な
い
よ
う
に
森
の
中
に
滞
在
す
る
三
角
兵
舎
と
呼

ば
れ
る
宿
舎
で
、最
後
の
一
日
を
過
ご
し
ま
す
。形

見
を
渡
し
た
く
て
も
何
も
な
い
か
ら
、最
後
に
踏

み
締
め
た
小
石
を
手
に
取
り
、お
世
話
し
て
く
れ

た
人
に
渡
し
、飛
び
立
っ
て
い
っ
た
者
。

「
死
ん
だ
ら
蛍
に
な
っ
て
こ
こ(

島
濱
ト
メ
さ
ん

の
富
谷
食
堂)

に
戻
っ
て
く
る
よ
」と
言
い
残
し

て
飛
び
立
っ
て
い
っ
た
者
。

　

自
分
の
手
持
ち
の
本
の
、あ
る
文
字
に
〇
を
つ

け
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
し
て
、飛
び
立
っ
た
者
。〇

で
囲
ま
れ
た
文
字
を
つ
な
げ
る
と
、「
き
ょ
う
こ

ち
ゃ
ん
さ
よ
う
な
ら
。わ
た
し
は
あ
な
た
を
あ
い

し
て
い
る
」と
言
う
文
字
に
。片
思
い
の
幼
馴
染
み

京
子
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
し
た
。

　

特
攻
隊
で
な
く
な
っ
た
若
者
の
人
数
は
四
千
四

百
人
に
も
の
ぼ
り
ま
す
。い
つ
か
死
ぬ
身
で
あ
る

な
ら
ば
、今
最
大
の
国
難
に
立
ち
向
か
う
こ
と
で
、

愛
す
る
人
を
守
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
、彼
ら
は

希
望
を
描
い
た
の
で
す
。

　

現
場
を
案
内
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、島
濵
さ

ん
か
ら
い
ろ
ん
な
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た

が
、中
で
も
少
年
飛
行
隊
の
教
官
藤
井
一
中
尉
の

こ
と
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

教
え
子
た
ち
が
次
々
に
特
攻
隊
と
し
て
死
ん
で

い
く
。し
か
し
、教
官
の
自
分
は
安
全
な
場
所
に
い

る
。

「
日
本
が
大
変
な
時
に
俺
は
教
え
る
だ
け
で
本
当

に
い
い
の
か
」

藤
井
中
尉
の
自
問
自
答
が
始
ま
る
の
で
す
。

特
攻
に
飛
び
立
つ
少
年
兵
と
違
い
、教
官
の
藤
井

中
尉
に
は
妻
も
子
供
も
い
ま
し
た
。自
ら
特
攻
志

願
を
す
れ
ば
、妻
と
子
供
は
永
遠
の
サ
ヨ
ナ
ラ
で

す
。妻
は
特
攻
に
行
く
の
は
大
反
対
で
、夫
の
志
願

を
来
る
日
も
来
る
日
も
懸
命
に
思
い
と
ど
ま
ら
せ

よ
う
と
し
ま
し
た
。藤
井
中
尉
は
悩
ん
だ
末
選
ん

だ
道
は
・
・
・
教
え
子
に
対
し
て
、「
お
前
た
ち
だ

け
を
し
な
せ
は
し
な
い
」。

そ
う
、命
を
投
げ
出
す
特
攻
の
道
で
し
た
。し
か
し

面
倒
見
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
家
族
が
多
い
将
校

は
、特
攻
に
は
採
用
さ
れ
な
い
の
が
原
則
。志
願
は

却
下
さ
れ
ま
し
た
。そ
れ
で
も
藤
井
中
尉
の
決
意

は
変
わ
ら
ず
、嘆
願
書
を
再
提
出
す
る
の
で
す
。

　

夫
の
固
い
決
意
し
た
妻
の
郁
子
さ
ん（
当
時
二

十
四
歳
）は
、

「
私
た
ち
が
い
た
の
で
は
、後
顧
の
憂
い
に
な
り
、

思
う
存
分
の
活
躍
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
ら
、人

足
先
に
逝
っ
て
待
っ
て
い
ま
す
」

と
い
う
遺
書
を
残
し
、三
歳
間
近
の

長
女
、一
子
ち
ゃ
ん
と
生
後
四
ヶ
月
の

次
女
、千
恵
子
ち
ゃ
ん
に
晴
れ
着
を

着
せ
て
厳
寒
の
荒
川
に
身
を
投
げ
た

の
で
す
。

　

妻
子
の
死
を
知
り
、藤
井
中
尉（
当
時
二
九
歳
）

は
、今
度
は
指
を
切
っ
て
、血
染
め
の
嘆
願
書
を
提

出
。つ
い
に
特
攻
志
願
が
受
理
さ
れ
る
の
で
す
。藤

井
中
尉
の
な
き
我
が
子
へ
の
遺
書
が
残
っ
て
い
ま

す
。

戦
後
、空
母
で
銃
撃
を
担
当
し
て
い
た
ア
メ
リ
カ

兵
の
方
が
富
屋
食
堂
を
訪
ね
て
き
て
、次
の
よ
う

に
証
言
し
た
そ
う
で
す
。

　

次
々
と
、ア
メ
リ
カ
の
飛
行
機
を
爆
撃
し
て
い

く
日
本
の
飛
行
機
が
あ
っ
た
。「
こ
れ
は
ま
ず
い
」

と
、そ
の
ア
メ
リ
カ
兵
は
必
死
の
攻
防
の
末
、な
ん

と
か
そ
の
飛
行
機
を
撃
ち
落
と
し
ま
し
た
。し
か

し
飛
行
機
は
墜
落
す
る
水
面
す
れ
す
れ
の
状
態

で
、急
旋
回
し
て
、ア
メ
リ
カ
の
空
母
め
が
け
て
橫

か
ら
攻
撃
し
て
き
た
と
い
う
の
で
す
。

「
な
ん
と
言
う
執
念
」と
、そ
の
ア
メ
リ
カ
兵
の
記

憶
に
残
っ
て
い
た
の
だ
と
か
。そ
の
飛
行
機
に

乗
っ
て
い
た
の
は
二
人
組
だ
っ
た
そ
う
。そ
の
日

二
人
組
で
出
撃
し
た
も
の
を
調
べ
て
み
る
と
、そ

れ
は
藤
井
中
尉
で
し
た
。

　

特
攻
隊
の
飛
行
機
が
飛
び
た
っ
て
い
っ
た
滑
走

路
に
僕
は
立
っ
て
み
ま
し
た
。知
覧
か
ら
沖
縄
ま

で
約
二
時
間
、後
二
時
間
後
に
死
ぬ
。

　

そ
う
覚
悟
を
決
め
た
者
た
ち
が
飛
び
立
っ
て
い

く
滑
走
路
。

　

特
攻
機
の
飛
ん
で
い
く
先
に
は
富
士
山
の
よ
う

な
形
の
山
が
あ
り
ま
す
。開
聞
岳
で
す
。特
攻
隊
員

の
誰
も
が
こ
の
山
の
姿
を
、「
こ
れ
が
最
後
の
目
覚

め
」と
思
い
飛
ん
で
い
き
ま
す
。

　

僕
が
行
っ
た
そ
の
日
は
曇
っ
て
い
ま
し
た
が
、

富
士
山
に
似
た
山
の
形
は
き
れ
い
に
見
え
ま
し

た
。

　

ピ
ア
ノ
が
上
手
で
す
ら
り
と
背
の
高
い
物
静
か

な
奥
さ
ん
だ
っ
た
そ
う
。そ
し
て
二
人
の
可
愛
い

ざ
か
り
の
子
供
た
ち
と
別
れ
て
、自
ら
特
攻
に
志

願
し
た
藤
井
中
尉
に
、こ
の
開
聞
岳
は
ど
う
映
っ

た
の
で
し
ょ
う
。

あ
な
た
は
な
ん
の
た
め
に

そ
の
命
を
投
げ
出
し
た
の
で
す
か
。

あ
な
た
は
特
攻
に
行
か
な
く
て
も

良
い
地
位
に
い
た
の
に
。

あ
な
た
は
な
ん
の
た
め
に
そ
の
命
を
自
ら
投
げ
出

し
た
の
で
す
か
？

何
の
た
め
に
？

何
の
た
め
に
？

ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
未
来
の
日
本
人
の
た
め
に
僕
ら

の
た
め
だ
っ
た
の
で
す
か
？

あ
な
た
は
、
な
ん
の
た
め
に
こ
の
命
を
使
い
た
い

で
す
か
？

あ
な
た
は
な
ん
の
た
め
に
生
き
て
い
ま
す
か
？

あ
な
た
は
な
ん
の
た
め
に
働
い
て
い
ま
す
か
？

な
ん
の
た
め
に
？

な
ん
の
た
め
に
？

明
日
死
ぬ
か
も
よ
？

暑
い
夏
が
来
て
、
ま
た
戦
争
の
苦
し
み
を
語
り
継
ぐ
日
が
来
ま
す
。
平
和
を

希
求
す
る
も
、
世
界
の
各
地
で
多
く
の
方
が
命
を
落
と
し
て
い
ま
す
。
日
本

も
八
十
年
前
、
多
く
の
若
者
を
死
に
追
い
や
り
ま
し
た
。

ひ
す
い
こ
た
ろ
う

「
何
の
た
め
に
こ
の
命
を
使
い
た
い
？
」

十
二
月
に
な
り
、冷
た
い
風
が
吹
き
荒
れ

る
日
、
荒
川
の
河
原
の
露
と
消
え
た
命
。
母

と
と
も
に
、
血
の
燃
え
る
父
の
意
志
に

沿
っ
て
、一
足
先
に
父
に
殉
じ
た
、
哀
れ
に

も
悲
し
い
、
し
か
も
笑
っ
て
い
る
よ
う
に

喜
ん
で
母
と
共
に
消
え
去
っ
た
幼
い
命
が

い
と
お
し
い
。
父
も
近
く
お
前
た
ち
の
後

を
追
っ
て
行
け
る
こ
と
だ
ろ
う
。
必
ず
今

度
は
父
の
暖
か
い
胸
で
抱
っ
こ
し
て
ね
ん

ね
し
よ
う
ね
。
そ
れ
ま
で
泣
か
ず
に
待
っ

て
い
て
ね
。
千
恵
子
ち
ゃ
ん
が
泣
い
た
ら

よ
く
お
守
り
し
な
さ
い
。

で
は
し
ば
ら
く
、
さ
よ
な
ら
。


